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Acesse os canais de
atendimento da Ouvidoria
das Mulheres

© Ligue: 127 das 8 as 18h

(Custo de uma ligacao local)

Telefones (Whatsapp)
(65) 99259-0913 e (65) 99269-8113

ouvidoriadasmulheres@mpmt.mp.br

mpmt.mp.br/ouvidoria
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Policia Militar: 190 | Central de
atendimento a Mulher - Ligue 180

WNAO REVIDE,
DENUNCIE!

Ouvidoria das Mulheres
Fale com a gente <<«




.~ PROTECAO AS MULHERES

De acordo com a Lei Maria da Penha - n211.340/20086,
existem cinco tipos de violéncia domeéstica e familiar
contra a mulher:

FISICA:

qualquer conduta que ofenda a integridade ou saude
corporal da mulher. Exemplos: espancamento, apertar
os bragos, estrangulamento, lesdes com objetos
cortantes ou perfurantes, ferimentos causados por
queimaduras ouarmasde fogo e tortura.

PSICOLOGICA:

qualquer conduta que cause dano emocional e diminui-
¢ao da autoestima; prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento da mulher; ou vise degradar ou contro-
lar suas acoes, comportamentos, crengas e decisoes.
Exemplos: ameacgas, constrangimento, humilhacao,
manipulacao, insultos, exploracao, ridicularizacao,
vigilanciaconstante, entre outras.

MORAL:

qualquer conduta que configure calunia, difamacao ou
injuria. Exemplos: acusar a mulher de traicao, emitir
juizos morais sobre a conduta, fazer criticas mentirosas,
expor a vida intima, rebaixar a mulher por meio de
xingamentos queincidem sobreasuaindole, desvalorizar
avitimapeloseumodo de se vestir.

SEXUAL:

qualquer conduta que constranjaamulherapresenciar, a
manter ou a participar de relagcao sexual nao desejada
mediante intimidagao, ameaca, coacao ou uso da forga.
Exemplos: estupro, obrigar a mulher a fazer atos sexuais
que causam desconforto ou repulsa, impedir o uso de
meétodos contraceptivos ou forcar a mulher a abortar,
limitar ou anular o exercicio dos direitos sexuais e
reprodutivos damulher.

.

PATRIMONIAL:

qualquer conduta que configure retencao, subtracao,
destruicao parcial ou total de seus objetos, instrumentos
de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e
direitos ou recursos econémicos, incluindo os destina-
dos a satisfazer suas necessidades. Exemplos: controlar
o dinheiro, deixar de pagar pensao alimenticias, destrui-
cao de documentos pessoais, estelionato, privar de bens,
valoresourecursoseconémicos.

Essas formas de agressao sao complexas, perver-
sas, nao ocorrem isoladas umas das outras e tém
graves consequéncias para a mulher. Qualquer uma
delas constitui ato de violagao dos direitos huma-
nos e deve serdenunciada.

EM ALGUM LUGAR, ALGUEM
ENTENDE SUA DOR.

MULHERES ANONIMAS COM
DORES REAIS, IGUAIS AS SUAS.

A QOuvidoria das Mulheres é o canal do Ministério
Publico, exclusivo para vocé denunciar casos de
violénciadomestica.

A Promotoria de Justica faz o acolhimento da
vitima, assim como a verificagao de segurangca e o
encaminhamento paraservicos de assisténcia.

Todo o esforco coletivo dasautoridades € assegurar
a protecao, a sequranca e a integridade da mulher
vitima devioléncia.

ME DE 0 SEU CARTAO! CHEGA
DE GASTAR 0 ‘‘NOSSO” DINHEIRO.
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